
S’évader du quotidien le temps d’une aventure à vélo avec quatre enfants sur 
les routes de la Méditerranée, c’est le défi que se sont lancés Delphine Desalmand 
et Yvan Baltassat. Des ruelles surpeuplées de Naples aux montagnes sauvages 
de Grèce, des plaines infinies d’Anatolie aux dunes du Sahara, ce film relate des 
rencontres, de sublimes paysages, des mésaventures, de vieilles histoires, des 
ascensions vertigineuses, des réflexions sur le monde, la nature, la vie. Quatre mois 
de voyage pour observer la terre avec des yeux d’enfants et découvrir comme le 
monde est grand. 

Durée : 54 min
Réalisation & écriture : Delphine Desalmand & Yvan Baltassat
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Un vent de libertéUn vent de liberté
L’odyssée d’une famille à vélo 

autour de la Méditerranée


